
 

План проведения месячника антинаркотической направленности и  

популяризации здорового образа жизни 

ГБОУ «СОШ №23 с.п. Инарки им. Яндиева М.Т.» 

26.05.2023- 26.06.2023 
 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Сроки 

исполнения 

Ожидаемые результаты Ответственный исполнитель 

1.  Информирование 

обучающихся и родителей 

о дате и времени 

проведения Месячника.  

Официальный сайт школы 

До 25.05.2023  Заместитель директора по ВР, 

ответственный за сайт школы 

2.  Размещение информации 

о вреде наркотиков и 

пропаганде здорового 

образа жизни в классных 

уголках 

До 25.05.2023 Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому 

образу жизни. 

Классные руководители 

Педагог-психолог 

 

3.  Встреча с инспектором по 

делам 

несовершеннолетних 

26.05.2023 Довести до сознания детей, что 

здоровый образ жизни имеет большое 

значение 

как для отдельного человека, так и 

общества в целом 

 

Заместитель директора по ВР 

Педагог-психолог 

 

4.  Организация книжно-

иллюстративных выставок 

«За здоровый образ 

жизни» 

26.05.2023-

26.06.2023 

Популяризация здорового образа жизни Библиотекарь 

5.  Единый классный час 

«Мои безопасные 

каникулы» с проведением 

29.05.2023 Популяризация здорового образа жизни Классные руководители 5-7 классов 

Педагог-психолог 

 



инструктажей и бесед с 

обучающимися по 

правилам безопасности в 

природной и социальной 

среде 

6.  Цикл классных часов -

бесед «Я выбираю жизнь» 

«Правила здорового 

образа жизни» 

29.05.2023 Довести до сознания детей, что 

здоровый образ жизни имеет большое 

значение 

как для отдельного человека, так и 

общества в целом 

 

Классные руководители 5-7 классов  

Педагог-психолог 

 

7.  Викторина «Скажи «нет» 

вредным привычкам», 

«Знай и защити себя» 

29.05.2023 Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому 

образу жизни. 

Классные руководители 8-10 классов 

Педагог-психолог 

 

8.  Конкурс рисунков на 

асфальте «Радуга 

здоровья!» 

01.06.2023 Популяризация здорового образа жизни  

Заместитель директора по ВР, 

директор лагеря  

9.  Спортивные соревнования 

«Нет- наркотикам» 

15.06.2023 Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому 

образу жизни. 

Учитель физической культуры, 

директор лагеря 

10.  Показ фильма «Учусь 
говорить вредным 
привычкам «нет» по 
профилактике вредных 
привычек для 
старшеклассников  

 

20.06.2023 Довести до сознания детей, что 

здоровый образ жизни имеет большое 

значение 

как для отдельного человека, так и 

общества в целом 

 

Учитель ОБЖ 

 

11.  Конкурс плакатов 
«Алкоголь, наркотики, 
никотин – ваши враги 
номер один!» 

26.06.2023 Популяризация здорового образа жизни Заместитель директора по ВР 

 

 



 

12. 1 Просмотр социального 

видеоролика «Жить 

здорово!» 

26.05.2023 Организация информирования 

обучающихся о преимуществах 

здорового образа жизни путем 

доведения информации, 

пропагандирующей здоровый образ 

жизни 

Педагог-психолог 

Классные руководители 

13. 2 Конкурс рисунков «Дети 

за ЗОЖ!» 

29.05.2023 Популяризация здорового образа жизни Учитель ИЗО 

14. 3 Библиотечный час 

«Секреты здоровья и 

долголетия» 

30.05.2023 Популяризация здорового образа жизни Библиотекарь 

15. 4 Соревнования по 

настольному теннису «Мы 

за ЗОЖ!» 

31.05.2023 Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому 

образу жизни. 

Учитель физической культуры 

16. 5 Конкурс рисунков на 

асфальте «Дети и 

здоровье!» 

01.06.2023 Популяризация здорового образа жизни Классные руководители 

17. 6 Познавательно-игровая 

программа «Полезные и 

вредные привычки!» 

09.06.2023 Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому 

образу жизни. 

Классные руководители 

Педагог-психолог 

 

18. 7 Конкурс презентаций «Я 

выбираю жизнь!» 

16.06.2023 Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому 

образу жизни. 

Классные руководители 

19. 8 Спортивная эстафета 

«Летний день здоровья!» 

26.06.2023 Формирование активной жизненной 

позиции, приобщение к здоровому 

образу жизни. 

Учитель физической культуры и 

классные руководители 

 



 


